Vaccinazioni: dove, quando e come prenotare
l'anti-influenzale e la quinta dose anti-Covid

11 vaccino per l'influenza stagionale & disponibi-
le in Emilia Romagna fino al 31 dicembre. L'in-
fluenza costituisce un serio problema sanitario
per la sua contagiosita e per la possibilita di dar
luogo a gravi complicanze in persone con malat-
tie croniche, anziani, o alte categorie a rischio.
La stagione influenzale 2022-2023 sara probabil-
mente ancora caratterizzata dalla contempora-
nea circolazione di virus influenzali e del Covid
19 per cui anche il Ministero della Salute ha sot-
tolineato con forza I'importanza della vaccinazio-
ne antinfluenzale. La vaccinazione & fortemente
raccomandata e gratuita per persone con malat-
tie croniche, di ogni etd, donne in gravidanza o
nel periodo dopo il parto, persone ricoverate in
strutture per lungodegenti di ogni etd, medici e
personale sanitario di assistenza nelle strutture
sanitarie, sociosanitarie e socio-assistenziali,
persone di eta superiore a 65 anni. Per vaccinar-
si, bisogna rivolgersi al proprio medico di medi-
cina generale che, direttamente o attraverso la
segreteria, fissera la data, l'ora e il luogo in cui il
cittadino dovra presentarsi, che potra essere an-
che in spazi differenti dall'ambulatorio abituale
del medico/della medicina di gruppo

La vaccinazione € consigliata e sempre gratuita
anche per familiari e contatti di persone ad alto
rischio (badanti, assistenti domiciliari), persone
addette a servizi pubblici di primario interesse
collettivo (forze dell'ordine, protezione civile,
vigili del fuoco, carabinieri, militari, polizia mu-
nicipale, farmacisti), donatori di sangue, inse-
gnanti e personale degli asili nido, delle scuole
dell'infanzia e dell'obbligo, personale dei traspor-
ti pubblici, delle poste e delle comunicazioni, dei
servizi sanitari di emergenza e dipendenti della
pubblica amministrazione che svolgono servizi
essenziali, personale che, per motivi di lavoro &
a contatto con animali (addetti all'allevamen-
to, veterinari pubblici e privati, trasportatori di
animali vivi, macellatori), persone dai 60 ai 64
anni che ne faranno richiesta. In questi casi e
possibile richiedere la vaccinazione compilando
il modulo disponibile sul sito Internet dell’Ausl
www.ausl.re.it tra le news che scorrono in home
page. Gli uffici dell’Azienda Usl-Irccs di Reggio
Emilia invieranno via sms le indicazioni dell'ap-
puntamento con data, ora e sede di vaccinazione

negli ambulatori del Servizio di igiene e sanita
pubblica presenti in tutti i Distretti. I bambini
con patologia cronica di eta inferiore ai 14 anni
riceveranno 'appuntamento per la vaccinazione
dai Servizi di pediatria di comunita dell’Ausl.

Quinta dose anti-Covid

La quinta dose e raccomandata a tutte le perso-
ne di 80 anni e oltre, agli ospiti delle strutture
residenziali per anziani e ai cittadini di oltre 60
anni con elevata fragilita legata a patologie. Su
richiesta potra essere somministrata anche ad
altri soggetti dai 60 anni in su. Per questa dose
di richiamo, che sara effettuata con vaccini a

m-RNA bivalenti adattati alle varianti (original/
omicron BA.1 o original/omicron BA.4-5), & ne-
cessario che siano trascorsi almeno 120 giorni
dalla somministrazione della terza o quarta dose
con vaccino monovalente o da eventuale conta-
gio (in questo caso va considerata la data di po-
sitivita del test diagnostico. Il vaccino utilizzato
sara uno di quelli a mRNA (Pfizer o Moderna).
I cittadini che intendono vaccinarsi devono ri-
volgersi al proprio medico di medicina generale
per fissare un appuntamento. Resta comunque
attiva anche la possibilita di prenotazione presso
le sedi Ausl tramite Cupweb, in farmacia, col-
legandosi al Fascicolo sanitario elettronico, agli
sportelli Cup.

La somministrazione dei vaccini anti Covid-19 -
come specificano le indicazioni nazionali - pud
essere effettuata contemporaneamente o a qual-
siasi distanza di tempo (prima o dopo) rispetto ai
vaccini antinfluenzali e a qualsiasi altro vaccino,
con la sola eccezione del vaccino contro il vaiolo
delle scimmie, per il quale resta valida I'indica-
zione di un intervallo minimo di 28 giorni tra una
vaccinazione e l'altra.

Novellara, un Nucleo di assistenza,
territoriale per i cittadini
sprovvisti del medico di base

A Novellara, per rispondere ai bisogni di sa-
lute degli utenti del Comune sprovvisti tem-
poraneamente del medico di medicina gene-
rale, ¢ attivato dal 2 novembre un Nucleo di
Assistenza Territoriale (NAT).

Si tratta di un ambulatorio organizzato se-
condo un modello gia attivato nei mesi scorsi
anche a Correggio, Rio Saliceto e Campagno-
la. L'attuale carenza di medici di medicina
generale non ha consentito I'individuazione
di un medico che assicurasse la sostituzione
continuativa del dottor Corrado Bacchi.

11 progetto prevede l'attivazione di una equi-
pe di professionisti —medici e infermieri - che

si prenda in carico I'utenza nei bisogni di sa-
lute, con supporto amministrativo per la pre-
notazione degli accessi.

Dal lunedi al venerdi, dalle 8 alle 13, perso-
nale di segreteria, adeguatamente formato,
raccogliera le richieste di ricette, certificati,
visite, valutazione pazienti cronici, urgenze,
prenotazioni di tamponi, fornira informazio-
ni, dard appuntamento con il medico o con
Iinfermiere di turno.

Numero telefonico di riferimento: 0522
339333. Le visite cosl prenotate saranno
effettuate nellambulatorio collocato in via
Alessandro Manzoni 20.



